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نبُذة عن النّشاط

بناء مجتمعاتٍ مسالمة

1 مجموعاتٍ لوضع  يعمل اليافعون 23
نموذجٍ لمجتمعٍ يتخيّلونه

الغرض
2 الفُرص والدّعم الذي  1K1ٍ يتُيح لليافع MNتخيّل نموذجاً لمجتمعٍ مح

يحتاجون إليه لتطوير كفاياتهم والسّعي وراء تحقيق أهدافهم.

ا67هداف
:Nسيكون اليافعون قادرين ع

إيصال أفكارهم من خgل الرسم، والبناء ووضع النماذج •
•  Nجتماعية عk1 تؤثر فيها البيئة المادية وا opدراسة الطريقة ال

تطورهم
•  Nع q 1 rs1 بشكلٍ إيجاvهداف حول كيفية التأثzkدراسة وتحديد ا

المجتمعات المحلية

مجا7ت الكفايات
1 المستقبل وتحديد اzkهداف اzkمل 23

بداع واkبتكار |kا

النشاط مناسب جداً
1 مجموعاتٍ  1 يعمل فيها اليافعون بشكلٍ جيّدٍ 23 opللحلقات ال

1 يناقش فيها اليافعون أهدافهم المُتعلMقة  opة، والحلقات ال 1vصغ
بتطوير الكفايات واستخدامها

المرحلة
التواصُل

قبل
 1 op2 فرصة تحديد الكفايات ال 1Kيجب أن تكون قد أتيحت لليافع

1 تطويرها واستخدامها. استخدام أنشطة تحديد أهداف  يرغبون 23
المجموعة، أو أنشطةً أخرى مثل تحدياتنا، حلولنا وقائمة الموارد 

الشخصية.

بعد
 1 opوا نماذج ‘دائمة’ للمجتمعات المحلية ال إن كان اليافعون قد أعد�

ور المُجمّعة) احتفظ بها. أمّا  يتصورونها (باستخدام الر�سوم أو الص�
وا نماذج مؤقّتة (مُجمّعةً من مواد وجدوها وسيستخدمونها  إن أعد�

ةٍ ممكنة، أو قُم  ovطول فzk غراضٍ أخرى)، فاحتفظ بهاzk ًحقاk
1 حدّدها اليافعون للمجتمع  opساسيّة الzkبتلخيص الخصائص ا

عN أنهّا مُهمّةٌ بالنMسبة zkهداف الكفايات الخاصة بهم. استخدم 
النماذج أو الملخصات كأساسٍ للمزيد من النقاش والتخطيط 

1 يود� اليافعون تطويرها، وأهدافهم المُتعلMقة  opللكفايات ال
باستخدام هذه الكفايات.
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1  1 2 وهم يجلسون سوياً 23 1Kابدأ النشاط مع اليافع
2 أن يتذكّروا  1Kمجموعةٍ أو حلقة. اطلب من اليافع
1 الجلسات السّابقة بشأن  دوها 23 1 حد� opهداف الzkا

 1 opون تطويرها، و/أو الط�رق ال 1 يود� opالكفايات ال
ون أن يستخدموا فيها هذه الكفايات k|حداث  يود�
1 حياتهم أو مجتمعاتهم المحليّة.  23 q 1 rsإيجا ٍ 1vتغي

ص اzkهداف  Mاكتب بضعة عباراتٍ أو كلماتٍ تلُخ
ة،  1vبيض أو ورقةٍ كبzkاللوح ا Nقة الكفايات عMالمُتعل

وعلMقها حيث يستطيع الجميع رؤيتها.

ة. أعطِ  2 1v2 إ� مجموعاتٍ صغ 1Kقُم بتقسيم اليافع
ة. 1vمجموعةٍ ورقةً كب Mلكل

3 �:Sيقول المي 
1 هذا النّشاط بتطوير نموذجٍ لمجتمعٍ  «سنقوم 23

نتخيّله. هذا المجتمع هو عبارةٌ عن مجتمعٍ 
يحظى فيه اليافعون بجميع الفرص والدّعم الذي 

يحتاجونه لتطوير كفاياتهم والسّعي لتحقيق 
 Nزوا ع M2 أن يرُك 1Kحظة: يمُكن لليافعgأهدافهم.» (م

مجموعةٍ مُحدّدةٍ من الكفايات المُرتبطة بأهداف 
المجموعة الخاصّة بهم، أو يمُكنهم أن يستكشفوا 

1 هذا النّشاط بحسب  الكفايات الع£¢ بالكامل 23
ز عليه أنشطتهم. Mالمجال الذي ترُك

1 المجتمع الذي تتخيّله ... 23
1 تتعلّم فيها الكفايات،  • opماكن الzkما هي ا

كيف تتعلمها؟
أين تمارس هذه الكفايات، وكيف تمارسها؟ •
1 تستكشف فيها الكفايات؟ • opماكن الzkما هي ا
ل؟ • ما هي اzkماكن المناسبة للتّأم�
1 فيها الوقت مع  • 1 تق¦2 opماكن الzkما هي ا

أفراد أ©تك؟ وأصدقائك؟ والناس اk§خرين؟

1 مجتمعك،  • 1 اzkشخاص الموجودين 23 ر 23 Mفك
والذين يمكن أن يدعموك لتطوير الكفايات 
وممارستها عN أرض الواقع. (تأكّد من أن 

ر  Mعتبار، تماماً كما تفُكk2 ا 1K2 بع 1Kتأخذ البالغ
بالشّباب واzkطفال). أين تتفاعل مع الناس 

1 ستُساعد  opماكن الzkخرين؟ ما هي أنواع ا§kا
2 وأفراد  1K2 اليافع 1Kقاتٍ إيجابيّة بg1 بناء ع 23

المجتمع اk§خرين؟

4 �:Sيقول المي 
ستستخدم جميع هذه المواد لتطوير نموذجك. 
 1 2pبعاد، حيث تبzk1 ا ¢sgيمكن أن يكون النموذج ث

 ، 1 مجتمعك الخيا�1 نموذجا يضم أماكن مختلفة 23
أو يمكن أن تصنع نموذجا مسطحا. (مgحظة: يمكن 
2 أن يصنعوا ‘نموذجاً دائماً عن طريق إلصاق  1Kلليافع
المواد بالورق، أو يمُكنهم أن يصنعوا نموذجاً مؤقّتاً 

عن طريق سند المواد عN الر�سومات والتّخل�ص 
منها kحقاً بعد تصوير النموذج و/أو تلخيص أهم 
 1 opخصائص المجتمع الذي تخيّلوه). ضع المواد ال

1 موقعٍ  سيستخدمها اليافعون لصناعة النماذج 23
يسهُل عليهم جميعاً الوصول إليه، أو قُم بتوزيع 

المواد عN كلM مجموعة.

سموا ويبنوا النموذج  5 1v2 20 دقيقةً ل 1Kأعطِ لليافع
الخاص بهم، أو إن بدا عليهم اkهتمام 

1 اzkمر، فأعطِهم ما يلزمهم من  واkستغراق 23
الوقت، ولكن أبقِ بعض الوقت للعروض 

والمشاركة.

اطلب من المجموعات أن يكُملوا النماذج. نظMم  6
1 المكان وينظرون  معرضاً يتجوّل فيه اليافعون 23

1 صنعها زمgؤهم. إن كانت لديك  opإ� النماذج ال
1 النMقاشات  ا، التقط صوراً لتستخدمها 23 1vكام

. 2 1Kالمستقبلية مع اليافع
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المشاركة وا7ستفادة� 7
2 أن تعرض نموذجها  1Kمجموعة يافع Mاطلب من كل

ح الخصائص الرئّيسة  لكامل أفراد الحلقة، وت£¢
2 واستخدامهم  1K1 تطوير اليافع للمجتمع وأهميّتها 23

لكفاياتهم.
ناقِش:

1 المجتمع الذي تخيلته  ما هي اzkماكن الموجودة 23
؟ 1N1 مجتمعك المح 23 ًgوالموجودة أص

1 تخيلتها  • opخرى الzkماكن اzkما هي بعض ا
، ولكنك  1N1 مجتمعك المح k 1 تتوفر 23 opوال

1 هذا النموذج؟ تخيلتها 23
•  1 opشياء الzkل قيامك بهذا النشاط، ما هي اgخ

1 يمكن  opفكرت فيها أو تعلمتها عن بيئتك وال
؟ 2 1Kنمو اليافع Nأن تؤثر ع

1 فكرت فيها أو تعلمتها عما  • opشياء الzkما هي ا
يمكنك أنت (واليافعون من أمثالك) أن تقوموا 

به لتشكيل بيئتكم؟
1 فكرت فيها أو تعلمتها عن  • opشياء الzkما هي ا

 Nقدرتك ع N1 تؤثر فيها بيئتك ع opالطريقة ال
؟ 1 rsإيجا ٍ 1vإحداث تغي

1 فكرت فيها أو تعلمتها عن  • opشياء الzkما هي ا
1 يمكن فيها لبيئتك أن تساعدك؟ opالطريقة ال

1 تخيلتها  • op1 البيئة ال ءٍ 23 1 هل هنالك أي� ®¢
1 مجتمعك  تستطيع أن تحاول إيجاده 23

؟ 1Nالمح

احرص ع]
1 يرغبونها •  op2 بأن يختاروا الخصائص ال 1Kالسّماح لليافع

 1 opماكن الzkلو تضمّنت أم لم تتضمّن ا ّ opللمجتمع، ح
1 المجتمعات العاديةّ. تكون موجودةً أو غ1v موجودةٍ 23

2 بعرض الخصائص الرئّيسة لمجتمعهم •  1Kالسّماح لليافع
1 يختارونها. opبالطريقة ال

7
2 ما يجب أن تتضمنه نماذجهم، حop لو لم •  1Kتقُل لليافع

ها مهمّة. rvيذكروا أشياء تعت
تسُارع لمناقشة المخاطر واzkخطار (مثال طُرق اk|خgء • 

ذ  Mبها) عندما ينُف 1 يجب تجن� opماكن الخطرة الzkمنة، ا§kا
اليافعون هذا النشاط zkوّل مرة؛عليك، بدkً من ذلك، 

أن تتُيح لهم الفرصة kستكشاف مجتمعاتهم من وجهة 
 2 1vك ّ ov1 متابعة النّشاط وال نظرهم هم؛ ولكن، قد ترغب 23
وري°  عN المخاطر والسgّمة إن كنت تعتقد أن ذلك 2±

لحمايتهم.

2 للتّشارُك مع اk§خرين بمعلوماٍت حول •  1Kتدفع اليافع
تجاربهم الشّخصية إن لم يرغبوا بالقيام بذلك؛ (اطلب 

1 حياة يافعٍ  منهم، بدkً من ذلك، أن يقوموا بوصف يومٍ 23
ً أم فتاة) مثلهم. opن (سواءً كان ف M1 السvأو صغ qعادي

2 أن يرسموا مجتمعاً أو مكاناً كانوا •  1Kتطلب من اليافع
وح  2 � 2v1 أثرّت عليهم، أو قبل ال opزمة الzkيعيشون فيه قبل ا

حوا هم ذلك.) ovإن اق ّkإ)
وع.•  تدُرِج موادّاً خطرةً ضمن مواد بناء الم£¢

التّعديل
إن لم تكُن المواد الgزمة للرسم متوفرة، أو إن رغب اليافعون بأن 

: ¢vتكون التجربة فاعلةً أك
يمكنهم أن يصنعوا نموذجاً مؤقتاً باستخدام أشياء يجدونها حولهم 

ويقومون بوضعها عN اzkرض.
2 مشاركون من ذوي التّحديات  1Kإن كان هنالك من ضمن اليافع

الب²يةّ:
اصنع نماذج ملموسةً بخصائص ثgثيّة اzkبعاد يستطيع جميع 

اليافعون استكشافها باللمس. (يكون تنفيذ هذا التّعديل بسيطاً إن 
ةً لzgماكن  1vبعاد، ونماذج صغzkثيّة اgكان اليافعون يصنعون نماذج ث

1 تمُثMلها النماذج). opالمختلفة ال
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البيئة
1 الداخل أو الخارج. نشاط هادئ 23

اللوازم
2 (أو أي�  • 1Kمجموعةٍ من اليافع Mقل لكلzkا Nة ع 1vورقة واحدة كب

ءٍ آخر يستطيعون الرسّم عليه) 1 ¢®
•  Nأو رصاصٍ واحد، أو قلم تخطيطٍ لكل يافعٍ ع ٍ rvقلم ح

اzkقل
ط أن تكون  • المواد المهملة مما يمكن أن يجدونه حولهم (ب£¢

نظيفةً وآمنة) مثل: بقايا أوراق الرسم، اzkوراق والمجgت 
القديمة، زجاجات المياه الفارغة، أكياس البgستيك، الحجارة، 

أغصان وأوراق الشجر، بقايا الكرتون، أغطية الز�جاجات، 
العلب المعدنية، قشّات الماصّات البgستيكية، الخيطان، 
القطع المطّاطية، أكياس رقائق البطاطا القديمة، نكّاشات 

اzkسنان، ورق القصدير. مgحظة: تأكّد أk¶ تستخدم المواد 
الخطِرة من أيM نوع.

مواد أخرى تلزم لصناعة النّماذج: صمغ، مقص، ورق kصق. •

ارتجل
ة: 1vةً أو كب 1vماكن مثاليةٍ أخرى، سواءً كان صغzk اصنع نماذج

ل، حديقة عامة، سوق، دولة. 2 2vمدرسة، م

ا7ستمرارية
يمُكن أن يعمل اليافعون عN وضع مسودّاتٍ جديدةٍ لنماذجهم، 
1 الرسّم والفنون اzkخرى، وعرض  ويمكنهم أن يمُارسوا مهاراتهم 23

أعمالهم.
 ًgفوا قصّةً عن المجتمع الذي يتخيلونه، مثM2 أن يؤل 1Kيمُكن لليافع
تاريخ المجتمع ونشأته، أو قصصاً عن اzkشخاص الذين يعيشون 

1 توُاجه أهله وكيف عملوا عN حلMها مع  opيات ال Mفيه والتّحد
بعضهم.

2 أفكارٍ حول مشاريع عن مجتمعاتٍ  1vاستخدم النّماذج لتحف
د  Mسبيل المثال، يمُكن أن يحُد Nيستطيعون تنفيذها سوياًّ. ع

اليافعون مكاناً مُعيّناً لمجتمعاتهم (أماكن غ1v مستخدمة، مدارس، 
حدائق عامّة، مراكز مُجتمعيّة، مطابخ مُجتمعيّة) والتخطيط 

 1 وعٍ يحُوِل المكان لمكانٍ يشُبه المكان الذي تخيّلوه 23 لم£¢
مجتمعاتهم.


